Vacina contra Influenzae
Haemophilus tipo B (Hib)

QUE E

PRECISDO

S ABER

u O que é a Hib?

A Influenzae Haemophilus tipo b (Hib) é uma doenca
grave, causada por uma bactéria. Geralmente afeta
criangas com menos de 5 anos.

O seu filho pode contrair Hib ao estar em contato com
criancas ou adultos que podem estar infectados com a
bactéria sem saberem. Os germes passam de pessoa a
pessoa. Se eles permanecerem no nariz € na garganta, a
crianca provavelmente ndo ficara doente. Algumas vezes,
contudo, os germes se localizam nos pulmdes ou na
corrente sangiiinea, e, entdo, a Hib pode causar problemas
graves.

Antes da criac¢do da vacina contra Hib, essa doenga era a
principal causa de meningite bacteriana entre as criancas
com menos de 5 anos de idade, nos Estados Unidos. A
meningite € uma infec¢do dos tecidos de revestimento do
cérebro ¢ da medula espinhal, que pode causar lesoes
cerebrais permanentes e surdez. A Hib também pode
causar:
* pneumonia
+ inchago grave da garganta,
tornando dificil respirar
« infecgdo do
sangue, das
juntas, dos
0ssos, e do
tecido de
revestimento
do coragdo
* amorte
Antes de se ter a vacina
contra Hib, a cada ano cerca
de 20.000 criangas com menos de
5 anos de idade, nos Estados Unidos, contraiam uma
forma grave da doenga, e cerca de 1.000 pessoas morriam
como conseqiiéncia.

—

A vacina pode evitar que se contraia Hib.
Haveria muitos mais casos de Hib se deixassemos de
vacinar as criangas.
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Quem deve ser vacinado

A maioria das criancas deve tomar a vacina contra
Hib, de acordo com a seguinte tabela:
v aos 2 meses deidade ¢ aos 6 meses de idade*

v aos 4 meses de idade ¢ entre os 12 e 15 meses de idade

* Dependendo de que marca de vacina contra Hib usada, pode ndo ser
necessario administrar a dose correspondente aos 6 meses de idade. O
médico ou a enfermeira informara se essa dose é necessaria.

contra Hib e quando?

Se o seu filho deixar de tomar uma dose, ou estiver
atrasado em relagdo as datas previstas, deve tomar a
proxima dose da vacina assim que possivel. Ndo € preciso
comegar novamente com a primeira dose.

A vacina contra Hib pode ser administrada ao mesmo
tempo que outras vacinas.

Criangas mais velhas e adultos

As criangas com mais de 5 anos de idade geralmente ndo
precisam ser vacinadas contra Hib. Contudo, algumas
criangas mais velhas e alguns adultos com condigtes
especiais de satide devem ser vacinados. Tais condi¢des
incluem doenga da célula falciforme, HIV/AIDS, remocao
do bago, transplante de medula ossea, ou tratamentos de
cancer com medicamentos. Para obter detalhes, consulte o
médico ou a enfermeira.

Algumas pessoas ndo devem
tomar a vacina contra Hib, ou

devqm esperar para
toma-la

» Niao devem tomar a vacina contra Hib as pessoas que j&
tiveram uma reacdo alérgica com risco de vida a uma
dose anterior da vacina contra Hib.

 Criangas com menos de 6 semanas de idade ndo devem
tomar a vacina contra Hib.

+ Normalmente, as pessoas que estiverem moderada ou
gravemente doentes na data marcada para a vacina
devem esperar até se recuperarem da doenca antes de
tomar a vacina contra Hib.

Consulte o seu médico ou enfermeira para obter mais
informagdes.



Quais sao os riscos da vacina
contra Hib?

A vacina, como com qualquer outro medicamento, pode
causar problemas sérios, tais como reagdes alérgicas
graves. O risco da vacina contra Hib causar danos graves,
ou a morte, é extremamente reduzido.

A maioria das pessoas que tomam a vacina contra Hib ndo
tém qualquer problema com a mesma.

Problemas moderados

« Vermelhiddo, temperatura
acima do normal ou inchago
no local da vacina (até uma
em cada quatro criangas)

« Febre acima de 38, 3 °C
(101°F) (uma em cada 20
criangas)

Se esses problemas
ocorrerem, aparecem
geralmente dentro de
um dia a partir da
vacinagio, e podem durar entre 2 e 3 dias.

O que fazer se houver uma

reacao moderada ou grave?

Que tipo de sintomas podem ocorrer?

Qualquer condigio diferente, como uma reagéo alérgica
grave, febre alta, ou mudangas de comportamento. Os
sintomas de uma reagdo alérgica grave podem incluir
dificuldade respiratéria, rouquidao ou respiragdo com som
sibilante, urticaria, palidez, fraqueza, batimento cardiaco
acelerado ou tontura, todos os quais podem ocorrer dentro
de alguns minutos ou algumas horas ap6s a vacinagio.

O que se deve fazer?

« Telefone ou leve a pessoa para o médico imediatamente.

« Informe ao médico o que aconteceu, a data e hora da
ocorréncia da reagio, e quando foi administrada a
vacina.

* Pega ao seu médico, enfermeira ou departamento de
satude que envie um formuldrio de Sistema de
Notificagdo de Ocorréncia de Reagdo Adversa a Vacina
(VAERS, Vaccine Adverse Event Reporting System),
ou faga vocé mesmo uma notificagdo VAERS por
telefone, no nimero 1-800-822-7967.

O Programa Nacional de
Compensacao por Danos

Ocasionados por Vacina
(NNational Vaccine Injury
Compensation Program)

Se vocé ou seu filho tiver uma reagdo grave a uma
vacina, o que é um evento raro, existe um programa do
governo federal que ajuda a pagar as despesas do
atendimento médico das pessoas que houverem sofrido
algum dano grave.

Para obter mais detalhes sobre o Programa Nacional de
Compensagio por Danos Ocasionados por Vacina,
telefone para 1-800-338-2382, ou visite o site do
programa na Internet, no enderego

http://www.hrsa.gov/osp/vicp/

Como posso saber mais a

respeito desta vacina?

« Consulte o seu médico ou enfermeira. Eles poderdo lhe
fornecer a bula da vacina, ou sugerir outras fontes de
informagdes.

» Telefone para o programa de imunizagdo do seu
departamento de saude local ou estadual.

« Entre em contato com os Centros de Controle ¢
Prevengdo de Doengas (CDC, Centers for Disease
Control and Prevention):

- Telefone para 1-800-232-2522 (em inglés)
- Visite o site do Programa Nacional de Imunizagio na
Internet, no enderego http://www.cdc.gov/nip

"’,c-r.,.%

14

i _/(

\< C

U.S. DEPARTMENT OF HEALTH & HUMAN SERVICES

Centers for Disease Control and Prevention
National Immunization Program

CD

CENTENRS FOR DISEASE CONTROL
AND PREVENTION

Vaccine Information Statement
Hib IMM-664ML-Portuguese (12/16/98) 42 U.S.C. § 300aa-26

Translated by Transcend Translations, Davis, CA



